
 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ   
«СИНТЕЗ-ПКЖ» 

01.05.2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

СТАНДАРТ ПРЕДПРИЯТИЯ 
 

БАЗОВЫЕ ПРАВИЛА, СПАСАЮЩИЕ ЖИЗНЬ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

г. Дзержинск 
2022г. 



2 
 

1. Область применения 

 

1.1. Настоящий стандарт разработан с целью повышения культуры безопасности в  

ООО «Синтез-ПКЖ» путем формирования единого для всех работников Общества 

понимания, какие действия являются обязательными, невыполнение которых может 

привести к смерти (далее – Базовые правила, спасающие жизнь). 

1.2. Перечень Базовых правил, спасающих жизнь, приведен в Приложении №1. 

1.3. Настоящий стандарт устанавливает единый порядок применения Базовых правил, 

спасающих жизнь. 

1.4. Базовые правила, спасающие жизнь, разработаны на основе анализа случаев со 

смертельным исходом и происшествий с потенциально высокой степенью опасности, 

зарегистрированных в Обществе, а также на российских и зарубежных предприятиях 

химической промышленности. 

1.5. Невыполнение Базовых правил, спасающих жизнь, считается нарушением трудовой 

дисциплины и влечет за собой обязательное применение мер дисциплинарного 

воздействия. 

1.6. Все работники Общества, работники подрядных (субподрядных) организаций, 

выполняющие работы / оказывающие услуги на территории Общества, посетители 

Общества несут ответственность за свою собственную безопасность и безопасность 

окружающих их людей и обязаны соблюдать Базовые правила, спасающие жизнь. 

1.7. Настоящий стандарт не отменяет и не заменяет действующие на предприятии правила 

и инструкции в области охраны труда, промышленной безопасности и охраны окружающей 

среды. 

 

2. Определения и сокращения 

 

2.1. БПСЖ – Базовые правила, спасающие жизнь. 

2.2. Общество – Общество с ограниченной ответственностью «Синтез-ПКЖ». 

2.3. ПАБ – поведенческий аудит безопасности. 

 

3. Порядок применения БПСЖ 

 

3.1. Если соблюдение БПСЖ невозможно, работник обязан прекратить работу и 

незамедлительно сообщить об этом своему руководителю. 

3.2. Руководитель, получивший такую информацию или обнаруживший нарушение 

БПСЖ, обязан обеспечить безопасное выполнение работы или остановить ее выполнение. 

3.3. Нарушение БПСЖ влечет за собой применение дисциплинарного взыскания в 

порядке, установленном законодательством, а также соответствующими локальными 

нормативными актами предприятия. 

3.4. Линейные руководители обязаны: 

- Организовать ознакомление персонала с БПСЖ, распространяющимися на 

деятельность цехов, участков, служб в рамках проведения внепланового инструктажа 

(для лиц, освобожденных от первичного инструктажа – ознакомление под роспись в 

листах ознакомления). 

- Обеспечить понимание работниками БПСЖ, в т.ч. посредством проведения проверки 

знаний. 

- Осуществлять контроль за соблюдением работниками БПСЖ. 

- Реагировать на выявленные нарушения БПСЖ самостоятельно или (если они не 

имеют таких полномочий) путем информирования других руководителей предприятия 

о выявленных фактах нарушения. 
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4. Порядок действий в случае нарушения БПСЖ 

 

4.1. За нарушение БПСЖ должны применяться, как правило, следующие меры: 

- первое нарушение – замечание; 

- второе нарушение – выговор; 

- третье нарушение – увольнение. 

4.2. Руководитель, выявивший нарушение БПСЖ, фиксирует нарушение в электронной 

системе. 

4.3. Руководителю работника, совершившего нарушение, приходит оповещение по 

электронной почте о факте нарушения БПСЖ. 

4.4. По факту нарушения руководитель работника: 

- Составляет докладную на имя руководителя подразделения / предприятия. В 

докладной указывается: когда, где и что произошло, требования каких нормативных 

документов нарушены (с указанием конкретных пунктов). 

- Требует от работника письменное объяснение по факту нарушения. В письменном 

объяснении должна быть указана причина совершенного нарушения. У работника 

есть право предоставить объяснение в течение двух рабочих дней (по графику работы 

работника). 

4.5. Если по истечении двух рабочих дней письменное объяснение работником не 

представлено, руководитель обязан составить акт о непредоставлении объяснения в 

присутствии работника и двух свидетелей. Акт подписывается составившим его 

руководителем и присутствовавшими при составлении свидетелями.  

4.6. Рекомендуемые формы вышеуказанных документов (п.4.4, 4.5) при наличии, 

применяются в соответствии с локальными нормативными актами предприятий. 

4.7. В случае первого нарушения БПСЖ руководитель подразделения / предприятия 

применяет к работнику, допустившему нарушение БПСЖ, дисциплинарное взыскание 

(замечание). 

4.8. В случае повторного нарушения БПСЖ руководитель подразделения / предприятия 

применяет к работнику, допустившему нарушение БПСЖ, дисциплинарное взыскание 

(выговор). 

4.9. В случае третьего нарушения БПСЖ руководитель подразделения / предприятия 

обеспечивает рассмотрение нарушения БПСЖ на управляющем комитете по безопасности 

производства. 

4.10. Управляющий комитет по безопасности производства при рассмотрении нарушения 

БПСЖ изучает все обстоятельства и причины, способствовавшие нарушению. По 

результатам рассмотрения формируется протокол с соответствующим решением (как 

правило, о применении дисциплинарного взыскания в виде увольнения, если причиной 

нарушения были исключительно действия самого работника). Протокол с пакетом 

документов (докладная, объяснительная / акт о непредоставлении объяснения) 

направляется в службу по управлению персоналом. 

4.11. Служба по управлению персоналом подразделения / предприятия при получении 

протокола в соответствии с решением управляющего комитета по безопасности 

производства формирует приказ о применении дисциплинарного взыскания. 

4.12. В случае нарушения БПСЖ, допущенного работником подрядной (субподрядной) 

организации, генеральный директор данной организации обязан организовать рассмотрение 

нарушения БПСЖ и применение к нарушителю дисциплинарного взыскания в порядке, 

установленном законодательством, и с учетом требований п. 4.1 настоящего стандарта. 

4.13. Генеральный директор подрядной (субподрядной) организации в срок не позднее 3 

рабочих дней после применения дисциплинарного взыскания к нарушителю БПСЖ 

сообщает об этом в УОТ, ПБ и Э Общества. 

4.14. При применении дисциплинарного взыскания любого вида (замечание, выговор, 

увольнение) должны соблюдаться порядок и сроки, установленные трудовым 

законодательством РФ. 
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5. Порядок ввода БПСЖ в действие 

5.1. БПСЖ вводятся в действие приказом директора Общества.  

5.2. При вводе БПСЖ в действие руководитель предприятия обеспечивает в обязательном 

порядке разработку и реализацию мероприятий, направленных на: 

- Доведение БПСЖ до всех работников предприятия и подрядных организаций, 

обеспечение их понимания и признания всеми работниками. Проведение, в случае 

необходимости, дополнительного обучения. 

- Доведение до всех работников предприятия и подрядных организаций информации о 

мерах, которые будут применяться к нарушителям БПСЖ. 

- Доведение до сведения всех линейных руководителей предприятия и подрядных 

организаций, что контроль за соблюдением БПСЖ всеми работниками является 

частью их должностных обязанностей. 

 

6. Порядок пересмотра и внесения изменений в стандарт 

6.1. Настоящий стандарт пересматривается не реже, чем один раз в пять лет.  

6.2. Изменения в настоящий стандарт могут вноситься не чаще, чем через 18 месяцев 

после его ввода в действие или внесения последних изменений. Решение о внесении 

изменений ранее указанного срока (до истечения 18 месяцев) может быть принято 

руководством Общества. Инициатором внесения изменений может являться УОТ, ПБ и Э. 



 

Приложение №1 

БАЗОВЫЕ ПРАВИЛА, СПАСАЮЩИЕ ЖИЗНЬ 

 

№ 

п/п 
Смертельный риск Правила 

1 

 

 

 

 
 

1. Я использую исправные средства для защиты от падения с высоты. 

2. Я пристёгиваю привязь к разрешенной анкерной точке (линии). 

3. Я работаю с исправных настилов, которые защищены от смещения. 

4. Я обеспечиваю непрерывную страховку при подъеме, спуске и 

перемещении на высоте. 

5. Я предпринимаю меры от падения предметов с высоты и контролирую зону 

возможного падения предметов под моим рабочим местом.  
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 

ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

2 

 

 
 
 

1. Я эксплуатирую оборудование при наличии защитных кожухов, ограждений 

и только с исправными блокировками и сигнализацией (где предусмотрено). 

2. Я обслуживаю движущиеся, вращающиеся механизмы при их полной 

остановке и отключении от всех источников питания. 

3. Я не захожу за ограждение работающего оборудования. 

4. Я не прикасаюсь к движущимся/вращающимся частям оборудования, 
заготовкам, деталям, другой обрабатываемой продукции (проволока, полоса 

металла и др.). 
ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 

ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

3 

 

 
 

1. Я эксплуатирую исправные подъемные сооружения, съемные 

грузозахватные приспособления и тару.  

2. Я нахожусь вне зоны возможного падения (зажатия) груза. 

3. Я соблюдаю схему строповки. 

4. Я контролирую отсутствие людей в зоне возможного падения (зажатия) 
груза. 

 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 
ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

4 

 

 

 

1. Я произвожу газоопасные работы в противогазе. 

2. Я нахожусь в газоопасных помещениях в противогазе (или имею при себе в 

положении "наготове"). 

3. Я использую в газоопасном месте исправный газоанализатор. 
4. В случае срабатывания газоанализатора я покидаю опасную зону. 

5. Я использую систему связи и эвакуации при работе в замкнутом 

пространстве. 
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 

ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

5 

 

 

 

1. Я работаю на транспорте с исправными системами безопасности. 

2. Я исключаю доступ другим лицам к управлению моим транспортом. 

3. Я соблюдаю разрешенную скорость движения. 
4. Я подаю сигналы в установленных местах и при опасных маневрах. 

5. Я непрерывно контролирую дорожную обстановку. 

6. Я передвигаюсь по территории согласно схемам и правилам движения. 

7. Я обращаю внимание и реагирую на световые сигналы, регулирующие 

движение транспорта – внутрицехового, уличного. 
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 
ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

Работы на высоте 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ И ДРУГИХ ЛЮДЕЙ  
ПРИ РАБОТЕ НА ВЫСОТЕ: 

Движущиеся, 
вращающиеся 

механизмы 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ НЕ ПОПАСТЬ В ОПАСНУЮ ЗОНУ РАБОТЫ 
ОБОРУДОВАНИЯ: 

Перемещение 
грузов 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ НЕ ДОПУСТИТЬ ПАДЕНИЕ (ЗАЖАТИЕ) ГРУЗА: 

Удушающие, 
отравляющие газы 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ОТРАВЛЕНИЯ: 

Автомобильный  
транспорт 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ИСКЛЮЧИТЬ ПРОИСШЕСТВИЕ: 



 

№ 

п/п 
Смертельный риск Правила 

6 

 

 

 

1. Я применяю только испытанные средства защиты при производстве 

переключений, использую комплект защиты от электрической дуги. 

2. Я работаю на токоведущих частях при снятом напряжении. 

3. Я применяю только исправный электроинструмент. 

4. Я работаю на оборудовании с исправным заземлением. 
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 

ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

7 

 

 
 

 

1. Я предпринимаю меры от падения предметов с высоты и контролирую 

зону под моим рабочим местом, контролирую отсутствие людей в зоне 

возможного падения предметов. 

2. Я использую исправные средства защиты головы. 

3. Я нахожусь вне зоны возможного падения предметов с высоты.  
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 

ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

8 

 

 

 
 

1. Я нахожусь вне зоны возможного падения демонтируемых 
металлоконструкций/ЗиС.  

2. Я соблюдаю порядок монтажа/демонтажа. 

 
ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 
ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

9 

 

 
 
1. Я использую исправные средства защиты от воздействия высоких 

температур. 

2. Я не нахожусь вблизи неисправного оборудования, местах утечек пара. 

 
ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 
ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

10 

 

 

 
 

1. Я применяю искробезопасный инструмент. 

2. Я не использую открытый огонь. 

3. Я использую исправный газоанализатор. 
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 
ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

11 
 

 

 
 

1. Я использую исправные средства защиты. 

2. Я использую исправный газоанализатор. 

3. Я проверяю оборудование и трубопроводы на отсутствие повреждений, 
отсутствие утечек. 

4. Я не нахожусь в опасной зоне. 
 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛА 
ЗАМЕЧАНИЕ – ВЫГОВОР – УВОЛЬНЕНИЕ 

 
 

Электрический  
ток 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ УДАРА ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ: 

Падение предметов  

с высоты 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ И ДРУГИХ 
ОТ ПАДЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ С ВЫСОТЫ: 

Обрушение 
металлоконструкций/ 

ЗиС 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ И ДРУГИХ  
ОТ ОБРУШЕНИЯ МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИЙ: 

to 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ ПАРА 

Воздействие пара 

Взрывоопасная 
среда 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ 
ВЗРЫВООПАСНОЙ СРЕДЫ 

ЧТО Я ДЕЛАЮ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ И ДРУГИХ  
ОТ ТОКСИЧЕСКИХ, ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ 

Токсические, 
химические 

вещества 


